KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON (Thoi gian thuc hién: 2 Tudn tir ngay 08/09 dén ngay 19/09 nam 2025)

Tuén 2: Trudng mam non cia bé (7 wan: Tir ngay 15/09 dén ngay 19/09/2025)
Gio vién day sang: Nguyén Quynh Huong
Gi#o vién day chiéu: Nguyén Thi Hoa, Vii Thi Thiy Van

Thir | Thai gian Thi 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Th 6
Hoat dong
C6 dén som don vé sinh trong va ngoai 10p sach s& gon gang.
Gi0 d6n tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao BS,Me, Co gido, cac ban; cat do dung vao dung noi quy dinh. C6 trao ddi véi
céc bac phy huynh nhiing van dé can thiét (chuén bj dii @6 dung ca nhén, stic khoe, tinh cach cua tré...)
- Cho tré xem tranh anh, trd chuyén véi tré vé trudng/ 16p, dd ding, d6 choi trong sin truong. Goi ¥ tré vao cac goc
* Cac dong tac PT:
+ Ho6 hap: Hit vao tho ra
+ Tay: 2 tay dua 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén
+ Lung, Bung, Luon: Ngira ngudi ra phia sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang trai
Pén tré, choi, + Chan: .]-A)ua ra phia trudc, dua‘sang ngflng, ﬂdua vé sau . ‘ o
thé duc sang, |80 - 90 phut * Ml,lc,tleu: Rén cho tré co thé} quen }ap thé duc; Tré duqc? hit thd khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé Iyc cho tré.
An séng * Ctluﬁn bi: San tap sach s€, bang phang; Tang am, loa dai bang dia. Trang phuc c6 va tré gon gang
* To chirc thye hién:
1. Khéi dong: C6 cho tré dimg thanh hang, tap cac dong tac khai dong cac khop cb tay, ¢ chan, dau, tay vai, lung, bung, ddu gbi theo nhac
trudng mau gido yéu thuong.
2. Trong dong: * Bai tap phat trién chung ( tip cic dong tac thé duc)
- Doi hinh: 3 hang doc.
- Cho tré thyc hién mdi dong tac 2 x 8
- Tap theo nhac bai: Téap thé duc budi sang
3. Hbi tinh: Choi trd choi: choi cac trd choi nhe nhang
* An sang: Gido vién t6 chirc an sang cho tré (dich vu)
, THE DYC: oo bece o LQVT:D VAN HOC: AMNHAC:
Hoc 30 - 35 phat Ném xa bz°m.g 1 tay Lam quen chir cai: 0,0, | Cing co ky niing dem Tho: Cé gi;'w ciia em -VDTN: Ngay vui ciia bé
o trong pham vi 10 ) - Nghe hit: Di hoc
- Tro choi: Nhdy theo nhac va
- HP quan sat c6 muc dich: Quan sat cay chum rudt, cay khé, dao choi tham quan cac khu vye trong truong mam non (Bép an, vudn rau..), quan
Choi ngoai troi| 30-40 phat |t o1 tiét

- TC: Méo dubi chuot, chay tiép c0, gieo hat, 16n clu Véng, réng rén, bo gié, troi mua, cao va thd, tung bong, chéng nu chéng hoa
- CTYT: Choi véi du quay, cau trugt, vong, hot hat, phan, soi, cat, 14 cay, choi vai phan (V€ cac hinh, cac nét ma tré thich)
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Hoat dong
1. Tén céc géc:
- Goc XD: XD trudong mam non hang rao, con duong dén truong...), lap ghép ban tap thé duc, d6 choi.
- Goc PV: Gia dinh, c6 gido, Ban hang, Bac cf'lp dudng, bac si.
- Goc TH: V& duong di dén trudng, t6 mau tranh vé trudng mam non; nin, cit dan dd dung do hoi trong 16p.
- Goc KPTN-KH: Choi 16 t6 vé cac loai d6 ding, d6 choi, thiét bi ¢ san truong; Trd choi: Xau hat theo sd, cua cap...Cham soc cdy xanh, lau 14,
tudi nudc...
- Goc Thu vién: Xem sach bao, tranh, anh vé truong/16p méam non, c4c hanh vi ung xu voi ban, voi ¢o gido, voi moi ngudi; tro choi " Thé tén cua
t6i"; 1am sach tranh vé truong mam non...
- Goc AN: Ca hat cac bai tré thudc vé Chi ¢é Truong mam non (Lop ching ta doan két, ngay vui ciia bé..), str dung cac dung cu 4m nhac trong g
nhip, biéu dién.
2. Muc dich yéu cAu: Tré biét sir dung nguyén vat liéu dé XD truong mam non hang rao, con dudng dén truong...), biét lap ghép ban tap thé duc,
Choi, hoat 40-50 phat dd choir bépg cac nguyén vat liéu san cé.’Biét V&, t6 mau tranh vé truong mam .n’on. Biét thé hién vai choi, qua cu chif nét mat, ‘Fhéi d6. Khi choi
dong & cac goc doan ket giup d& nhau. Luyén ky nang dém, xau, x4 hat, yéu thich cdy xanh. Bict 14t tirng trang sach, xem sach tur trai sang phai va xem trong sach
co gi. Biét v&, ndn, cit dan 1am sach tranh. Thich st dung cac str dung cac dung cu am nhac trong gd nhip, biéu dién...
3. D6 choi hoc liéu:
- P choi XD: B6 d6 choi lap ghép, cac loai khdi, nhua, vo hop sita, hot hat mot sb céy xanh, cdy, hoa, tham co, gach xay dung...
- B6 PC Gia dinh; béac sy, thuc pham rau, qua sach but @b choi, d6 choi niu an, 1 s6 dd dung cua cd gido, bup bé..
- Glay A4 but mau d4t nan, bang con, gidy v&, gidy mau, bia, kéo, keo dan..
- Gidy mau, sip mau, v& bé lam quen vdi toan
-1s6 truyén tranh, hoa bao, sach cii veé truong, 16p mAm non.
4. T chirc hoat dong:
- Trude khi choi: C6 gidi thidu véi tré vé chu dé va cac goc choi va nhiém vu choi & mdi goc. Cho tré lwa chon goc choi va liy dd choi ra choi.
- Trong khi choi: C6 bao quat tré choi,vao goc choi cung tré, goi y cho tré 1 s6 k¥ nang choi. Dong vién sy sang tao ciia tré trong khi choi.
- C6 hudéng dan tré biét lién két cac goc choi voi nhau
- Co day tré cach rua tay, rira mat trudc va sau khi dn, nhac tré di v€ sinh dung noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot khong chen lan x6 day
. B . |ban.
An bita chinh | 60 - 70 phat | _ Gidi thiéu moén an. TS chire cho tré in, dong vién tré an hét suat khong dugc 1am roi vai thie dn, khong néi chuyén, nd dua trong khi an. Khi n
xong biét thua c¢d dé xin thém néu c6 nhu cdu. Co bao quat tré biéng in, méi dm day.
- Chuan bi chd ngu, 6 dung cho tré ngu; cho tré tu di ldy chan gdi cuia minh dé di ngu. Cham soc tao cho tré ngl yén, nga ngon giic.
Ngi 14(;;\3,(50 - C6 ludn c6 mat trong lac tfé ngu, chi y o thé qém cho tfé, khong dé tré nam sap khi ngi
- Sau khi ngu day, day tré gap chan, chiéu, cat goi ngan nap, gon gang ding noi quy dinh, di v¢ sinh, rira mat cho tinh ngu, chai toc...
- Chuén bi ban, ghé dé td chire cho tré an phu
An bira phu | 20-30 phut (- Co day tré cach rira tay trudce va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dic biét chu ¥ quan tam chdm soc tré an cham,

biéng an, mai dm day, suy dinh dudng.- Bc Phan Thi Minh Nguyét (Phé hiéu trucng) dimg 1op.
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Hoat dong
HD phong Am nhac: Tap hat theo dan "Ngay vui ctia bé" (T2) - KTM: Tho: C6 gido cua em.
On: Chir cii o, 6, 0; Day k¥ ning song: K§ nang rura tay - Nhay "Vii di€u ria tay" (T3) - H/C Lé Thi Duyén (Pho hiéu truong) dung Iop
HD phong kidsmart: Cho tré choi trong ngdi nha toan hoc cua Millie " Bé xiu bé vira va bé bu" (T4)
Choi, hoat Trd choi méi: Ai nhanh nhat ( T4)
dong theoy |70 - 80 phut On: Toan "Cung ¢ k¥ ning dém trong pham vi 10" ; Tro choi: Chuyén trimg (T5)
thich Choi tu do, xem tranh anh dé nhan biét cac hanh vi dang — sai, tot - xAu (Hinh anh virt rac bira bai, hinh dnh khoanh tay 1& phép chao héi c6 gido

khi dén 16p)
Cho tré nhan biét d6 ding ca nhén theo dung ki hiéu. Van nghé, don vé sinh cudi tuan - Chiéu thir 6: B/C Phan Thi Minh Nguyét (Phé hiéu
truong) ding lop.

- C6 cho tré doc 3 tiéu chuin bé ngoan, binh c¢d va lén cam co.

- €6 cho tré choi theo tu chon, xem tranh anh vé truong/16p, dd ding, db choi trén san truong, cac khu vire trong truong mam non

- Phét phiéu bé ngoan cudi tuan.

-Trao déi tinh hinh cta tré khi & 16p véi phy huynh,van dong phu huynh suu tam cac tranh anh, cac loai do dung, dd choi, nguyén vat lidu sin c6
bd xung vao cic goc hoc tap cua 16p. Van dong phu huynh két hop rén kién thirc (chit cai, chir s6, k¥ nang sdng) da hoc cho tré 3 nha - H/C
Phan Thi Minh Nguyét (Pho hiéu truong) ding lop

Tré chuan bi

X .. .. .160-70Phat
ra veé va tra tré

TO TRUONG CHUYEN MON

GIAO VIEN DAY BAN GIAM HIEU
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Ky bdi: Vii Thi Thiy Van Ky béi: Phan Thi Minh Nguyét
Thai gian ky: 12/09/2025 09:49:58 Thai gian ky: 12/09/2025 15:33:37

Ky bai: Nguyén Thi Hoa
Thai gian ky: 12/09/2025 09:43:33
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